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Das Netzwerk vertritt die Interessen seiner Mitglieder: Das funfkopfige Fuhrungsteam, welches fir l
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den Runden Tisch Demenz und Pflege spricht.

Demenznetzwerk

nimmt Fahrt auf

RUNTER TISCH: Mit funf Sprechern breiter aufgestelit

Weinheim. Beratungen, Veran-
staltungen, Kurse, Selbsthilfe-
oruppen, die Mitarbeit in Run-
den Tischen - die Aktivitdaten
der Kooperationspartner des
Demenznetzwerks RT Demenz
und Pflege werden nicht weni-
ger. Aber der Zusammenschluss
aller Akteure der Pflege und der
Demenzarbeit im Raum Wein-
heim — haupt- und ehrenamtlich
— ist gut aufgestellt. Das wurde
jetzt beim ersten Treffen des
Runden Tischs im Saal der
Stadtbibliothek klar. Vor allem
organisatorisch hat die Einrich-
tung im Jahr 2023 einen Schritt
nach vorne gemacht, nachdem
die Pflegekassen dem Demenz-
netzwerk Fordermittel fiir seine
Arbeit fiir Menschen mit De-
menz bewilligt hat. Gemeilnsa-
me Aktivitaten der Kooperati-
onspartner des Demenznelz-
werks konnen so besser ange-
gangen werden. Auch eine Ko-
ordinationskraft in geringfiligi-
ger Beschaftigung konnte einge-
stellt werden. Das ist Britta Mil-
ler-Wegner, die seit Anfang
2023 beim Verein ,Leben mit
Demenz“ angestellt ist und un-
terstiitzend dem Demenznetz-
werk Runder Tisch Demenz
und Pflege zur Verfiigung steht.
Beim ersten Treffen stellte
sich das Netzwerk auch bei den
Aufgaben der Sprecher nun
breiter auf. An der Seite der bis-
herigen Sprecher Dr. Andreas
Marg und Christian Rupp wer-
den kiinftig auf8erdem Tanja Ei-
senhauer, die Leiterin der Sozi-
alstation Hemsbach, Simone
Gaida, Pflegedienstleiterin der
Katholischen Sozialstation, so-
wie Henning Hesselmann, der
Leiter der GRIN-Pflege, fiir den
Runden Tisch sprechen. Die
Einrichtung wurde schon 2011
in Weinheim gegriindet, damals
von Dieter Gerstner, dem spate-

ren Trager des Rolf-Engel-
brecht-Preises. Gestartet ist das
Netzwerk als , Runder Tisch
Demenz“, spater wurde daraus
wegen einer erweiterten Aufga-
benstellung der , Runde Tisch
Demenz und Pflege. Gemein-
sam mit der Stadt und dem Arz-
tenetzwerk ,Regiomed“ und
den Therapeuten ist der Runde
Tisch auch Veranstalter des
Weinheimer Gesundheitstages,
der alle zwei Jahre stattfindet.

Konzertlesung
am Freitag, 23. Februar

Uber Veranstaltungen hinaus
vertritt das Netzwerk die Inte-
ressen seiner Mitglieder und
sorgt fiir einen regelmaldigen
Austausch. Dabei geht es haufig
um den Arbeitsalltag in den
Pflegeberufen, und darum, wie
Rahmenbedingungen zu verbes-
sern sind. Das Netzwerk arbei-
tet eng mit dem Runden Tisch
Demografie und dem Stadtse-
niorenrat zusammen, der Mit-
glied im Netzwerk ist.

Der Forderverein Leben mit
Demenz Weinheim hat als akti-
ves Mitglied im Netzwerk auch
flir 2024 ein Veranstaltungspro-
gramm vorgesechen, das am Frei-
tag, 23. Februar, mit einer Kon-
zertlesung im Café Central be-
ginnt. Dazu konnte der Forder-
verein die Musikerin und pro-
movierte Diplom-Psychologin
Sarah Straub gewinnen. Die
Liedermacherin liest um 19 Uhr
aus ihrem ersten Buch ,Wie
meine GroffRmutter ihr ICH ver-
lor“. Einlass ist ab 18.30 Uhr
und der Eintritt ist freil

Am 12. Mirz startet der neue
Demenzbegleiter-Kurs. Er geht
iiber neun Abende bis zum
14. Mai. Momentan sind noch
einige Pldtze frei. In den vergan-

genen Jahren, berichtete Andre-
as Marg, haben schon uber
15 dieser Kurse stattgefunden.
Rund 300 Personen haben da-
bei wichtige medizinische und
rechtliche Informationen ge-
sainmelt. Man lernt dabei an
neun Abenden Wissenswertes

uber das Krankheitsbild und Di- |

agnostik, Validation,
ungsrecht, Vorsorgevollmacht
und Patientenverfiigung, Ergo-
therapie und Musiktherapie.

Betreu- |

Marg berichtete aufRerdem |

uber einige Selbsthilfegruppen,

die der Verein begleitet. Der Be- |

darf sei stetig hoch, erklarte er.
Der Verein organisiert auch re-
gelmallige Angebote fir Betrof-
fene und Angehorige, wie einen
,2INeurotango“-Kurs, sowie Ex-
kursionen in Kultureinrichtun-
gen der Region und Stammti-
sche.

Die diesjahrige Pflegekonfe-
renz soll in einem veranderten
Format stattfinden und erstmals
Einrichtungen aus Hemsbach
und Laudenbach einbeziehen;
eine entsprechende Anderung
des Einzugsgebietes wurde neu-
lich vom Land bewilligt, das
hierfur auch Fordergelder be-
willigt hat. Uberhaupt ist der
Runde Tisch Demenz und Pfle-
ge auch an einer Netzwerkar-
beit aulBlerhalb von Weinheim
interessiert. Darin bekriftigte
jetzt Stella Ausperger vom
Rhein-Neckar-Kreis die Akteu-
re. Auch Beate Preuss vom Se-
niorenbiiro der Stadt Viernheim
bot weitere Kooperationen an.
[{nd einen Ausblick auf 2025
gibt es auch schon: Der Gesund-
h61t|stag soll erstmals schon im
Mal stattfinden und wird zum
offiziellen Jahresprogramm der
Heilmattage gehoren. red

(]
I M:ehr Infos unter; www.leben-
mit-demenz-weinheim.de




